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План реализации 

продвинутого уровня профориентационного минимума 

для учащихся 9 класса 

на 2024 - 2025 учебный год 

№ 

пп 

Мероприятие Тема урока Дата 

проведения 

Ответственные 

 Урочная деятельность (не менее 11 часов) 

1 Дисциплина 

«География»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«ТЭК. Место России 

в мировой добыче 

основных видов 

топливных ресурсов. 

Угольная 

промышленность» 

сентябрь Рубцова Е.А. 

 Дисциплина 

«Информатика»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Облачные 

технологии. 

Использование 

онлайн-офиса для 

разработки 

документов» 

сентябрь Картамышева Ю.А. 

 Дисциплина 

«Обществознание»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Местное 

самоуправление» 

ноябрь  Наместникова Д.И. 

3 Дисциплина «Основы 

безопасности и 

защиты Родины»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Первая помощь при 

неотложных 

состояниях» 

ноябрь Чернышев В.Б. 

4 Дисциплина 

«Иностранный язык»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Здоровый образ 

жизни (посещение 

врача)» 

ноябрь Емельянова Т.Н. 

5 Дисциплина «Русский 

язык»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Сложносочиненные 

предложения» 

декабрь Солодухина А.А. 

6 Дисциплина 

«История»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Развитие науки и 

техники» 

декабрь Наместникова Д.И. 

7 Дисциплина «А.С. Пушкин. январь Солодухина А.А. 
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«Литература»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

Роман в стихах 

«Евгений Онегин – 

как новаторское 

произведение»» 

8 Дисциплина 

«Физическая 

культура»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Лыжная 

подготовка. 

Прохождение 

дистанции 3 км. 

Совершенствование 

техники лыжных 

ходов» 

январь Медведева Ю.М. 

9 Дисциплина 

«История»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Военные реформы» январь Наместникова Д.И. 

10 Дисциплина 

«История»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Сельское хозяйство 

и промышленность. 

Индустриализация и 

урбанизация» 

февраль Мезенцева М.В. 

11 Дисциплина 

«Информатика»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Роботизированные 

системы» 

февраль Горяинов С.В. 

12 Дисциплина 

«Технология»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Профессии, 

вязанные с 3D – 

технологиями в 

современном 

производстве» 

февраль Толмачева И.Н. 

13 Дисциплина 

«Математика»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Сложные 

проценты» 

март Горяинов С.В. 

14 Дисциплина «Русский 

язык»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Знаки при прямой 

речи» 

март Сидоренко Е.Г. 

15 Дисциплина 

«Обществознание»: 

профориентационный 

компонент 

«Профессии 

настоящего и 

будущего» 

апрель Мезенцева М.В. 
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(направление урочная 

деятельность) 

16 Дисциплина 

«Математика»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Решение текстовых 

задач» 

апрель Гусева В.В. 

17 Дисциплина 

«Литература»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Н.В. Гоголь. Поэма 

«Мертвые души» 

специфика жанра» 

апрель Сидоренко Е.Г. 

18 Дисциплина «Химия»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Роль химии в 

решении 

экологических 

проблем» 

май Курдамосова В.А. 

19 Дисциплина 

«Иностранный язык»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Выдающиеся люди 

родной страны и 

страны (стран) 

изучаемого языка, их 

вклад в науку и 

мировую культуру: 

государственные 

деятели, учёные, 

писатели, поэты, 

художники, 

музыканты, 

спортсмены» 

май Емельянова Т.Н. 

20 Дисциплина 

«Информатика»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Роль 

информационных 

технологий в 

развитии экономики 

мира, страны, 

региона. Обобщение 

и систематизация 

знаний» 

май Картамышева Ю.А. 

21 Дисциплина 

«Иностранный язык»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Выдающиеся люди 

родной страны и 

страны (стран) 

изучаемого языка: 

художники, учёные, 

писатели, поэты,  

музыканты, 

спортсмены» 

май Картамышева Ю.А.. 

Внеурочная деятельность (34 часа) 

1 Курс занятий «Россия 

– мои горизонты» 

Согласно 

календарно-

тематическому 

планированию  

02.09.2024 -

26.05.2025 

Классные 

руководители 

Солодухина А.А. 

Ивакина Ж.В. 



5 
 

Взаимодействие с родителями (не менее 4 ч) 

1 Родительское 

собрание  

«Будущая профессия 

– осознанный 

выбор» 

сентябрь Классный 

руководитель 

Солодухина А.А. 

2 Родительское 

собрание  

«Склонности, 

способности, 

интересы детей и 

пути  их 

формирования в 

семье» 

декабрь Классный 

руководитель 

Ивакина Ж.В. 

3 Участие родителей во 

Всероссийских 

родительских 

собраниях по 

профориентации 

 в течение 

учебного 

года 

Классные 

руководители 

Солодухина А.А. 

Ивакина Ж.В. 

4 Родительское 

собрание 

«Важность выбора 

будущей профессии» 

апрель Классный 

руководитель 

Солодухина А.А. 

5 Родительское 

собрание 

«Как помочь ребенку 

выбрать профессию» 

апрель Классный 

руководитель 

Ивакина Ж.В. 

6 Привлечение 

родителей к участию в 

проведении экскурсий 

в учреждения среднего 

профессионального и 

высшего образования 

 в течение 

учебного 

года 

Классные 

руководители 

Солодухина А.А. 

Ивакина Ж.В. 

Практико-ориентированный модуль (не менее 18 ч) 

1  Профессиональные 

пробы на базе 

колледжа 

По учебному плану 

Железногорского 

горно-

металлургического 

колледжа 

в течение 

учебного 

года 

Классные 

руководители 

Солодухина А.А. 

Ивакина Ж.В. 

2 Профориентационные 

мероприятия 

(тестирование, лекции, 

мастер-классы, 

экскурсии на 

предприятия и 

организации) 

По учебному плану 

Железногорского 

горно-

металлургического 

колледжа 

в течение 

учебного 

года 

Классные 

руководители 

Солодухина А.А. 

Ивакина Ж.В. 

Дополнительное образование (не менее 3 ч) 

1 Занятия по программе 

дополнительного 

образования «Юный 

техник» 

«Профессия –

программист.  

Программирование 

робототехники» 

апрель Руководитель 

кружка  

Солодухин В.А. 

 

Профессиональное обучение (не менее 10 часов) 

1 Профориентационные 

занятия по программе 

профессиональной 

подготовки по 

профессии 16199 

По учебному плану 

Железногорского 

горно-

металлургического 

колледжа 

в течение 

учебного 

года 

Областное 

бюджетное 

профессиональное 

образовательное 

учреждение 
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«Оператор 

электронно-

вычислительны и 

вычислительных 

машин» 3 разряд 

«Железногорский 

горно-

металлургический 

колледж» 

 


