


План реализации 

продвинутого уровня профориентационного минимума 

для учащихся 11 класса 

на 2024 - 2025 учебный год 

№ 

пп 

Мероприятие Тема урока Дата 

проведения 

Ответственные 

 Урочная деятельность (не менее 11 часов) 

1 Дисциплина 

«Обществознание»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Особенности 

профессиональной 

деятельности социолога и 

социального психолога» 

октябрь Мезенцева М.В. 

2 Дисциплина 

«Вероятность и 

статистика»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Примеры применения 

математического ожидания 

(страхование, лотерея)» 

октябрь Зимнева И.П. 

3 Дисциплина 

«Иностранный язык»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Забота о здоровье. 

Посещение врача» 

ноябрь Емельянова Т.Н. 

4 Дисциплина 

«Иностранный язык»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Выбор профессии. Цели и 

мечты» 

ноябрь Емельянова Т.Н. 

5 Дисциплина 

«Обществознание»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Политическая элита» декабрь Мезенцева М.В. 

6 Дисциплина 

«Иностранный язык»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Выбор профессии. Зов 

сердца)» 

декабрь Емельянова Т.Н. 

7 Дисциплина «Основы 

безопасности и защиты 

Родины»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Опасности, связанные с 

использованием 

программного 

обеспечения» 

январь Чернышев В.Б. 



8 Дисциплина 

«Математика 

(Алгебра)»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Применение производной 

для нахождения 

наилучшего решения в 

прикладных задачах, для 

определения скорости 

процесса, заданного 

формулой или графиком» 

январь Зимнева И.П. 

9 Дисциплина 

«Математика 

(Алгебра)»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Решение прикладных 

задач с помощью системы 

линейных уравнений» 

февраль Зимнева И.П. 

10 Дисциплина 

«Математика 

(Алгебра)»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Натуральные и целые 

числа из реальной жизни» 

март Зимнева И.П. 

11 Дисциплина 

«Литература»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Философская глубина 

лирики Пастернака» 

март Дериглазова М.А 

12 Дисциплина «Русский 

язык»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Публицистический стиль. 

Практикум» 

апрель Дериглазова М.А 

13 Дисциплина «Русский 

язык»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Язык художественной 

литературы» 

апрель Дериглазова М.А 

14 Дисциплина 

«Физическая 

культура»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Судейство соревнований» апрель Чернышев В.Б. 

15 Дисциплина 

«Обществознание»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Основные принципы 

уголовного процесса» 

апрель Мезенцева М.В. 



16 Дисциплина 

«География»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Геоэкология – фокус 

глобальных проблем 

человечества» 

апрель Рубцова Е.А. 

17 Дисциплина 

«Литература»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Художественное 

своеобразие произведений 

зарубежной прозы» 

май Дериглазова М.А 

18 Дисциплина 

«История»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Россия сегодня. 

Специальная военная 

операция (СВО)» 

май Мезенцева М.В. 

19 Дисциплина «Химия»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Химия и здоровье 

человека» 

май Курдамосова В.А. 

20 Дисциплина 

«Иностранный язык»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Выдающиеся люди родной 

страны и страны/стран 

изучаемого языка, их вклад 

в науку и мировую 

культуру: государственные 

деятели, учёные, писатели, 

поэты, художники, 

композиторы, 

путешественники, 

спортсмены, актёры и т.д» 

май Емельянова Т.Н. 

21 Дисциплина 

«Информатика»: 

профориентационный 

компонент 

(направление урочная 

деятельность) 

«Средства искусственного 

интеллекта» 

май Горяинов С.В 

Внеурочная деятельность (34 часа) 

1 Курс занятий «Россия 

– мои горизонты» 

Согласно календарно-

тематическому 

планированию 

02.09.2024 -

26.05.2025 

Классный 

руководитель 

Емельянова Т.Н. 

Взаимодействие с родителями (не менее 4 ч) 

1 Родительское собрание  «Перспективные профессии 

и ориентации учащихся» 

сентябрь Классный 

руководитель 

Емельянова Т.Н. 

2 Участие родителей во 

Всероссийских 

родительских 

собраниях по 

профориентации 

 в течение 

учебного 

года 

Классный 

руководитель 

Емельянова Т.Н. 



3 Родительское собрание «Координация усилий 

семьи и школы в 

формировании 

профессионального 

будущего выпускника» 

март Классный 

руководитель 

Емельянова Т.Н. 

4 Привлечение 

родителей к участию в 

проведении экскурсий 

в учреждения среднего 

профессионального и 

высшего образования 

 в течение 

учебного 

года 

Классный 

руководитель 

Емельянова Т.Н. 

Практико-ориентированный модуль (не менее 18 ч) 

1 Профессиональные 

пробы на базе КГМУ 

По плану мероприятий 

КГМУ 

в течение 

учебного 

года 

Классный 

руководитель 

Емельянова Т.Н. 

2 Профориентационные 

мероприятия 

(тестирование, лекции, 

мастер-классы, 

экскурсии на 

предприятия и 

организации) 

Лекции: 

«Современные 

генетические технологии в 

медицине» 

«Введение в хирургию»  

«Хромосомные синдромы и 

методы их диагностики» 

«Лекарственные препараты 

при сердечнососудистых 

заболеваниях: что должен 

знать каждый» 

«Особенности структуры 

органических соединений» 

«Анатомия и повседневная 

жизнь» 

Мастер-классы: 

«Химический эксперимент» 

«День чистых рук» 

«Знакомство с работой 

лаборатории клинической 

психологии» 

Экскурсии: 

«Экскурсия в 

испытательную 

лабораторию медицинских 

изделий» 

октябрь-май 

2024-2025 

учебный год 

Классный 

руководитель 

Емельянов Т.Н. 

Профессиональное обучение (не менее 10 часов) 

1 Профориентационные 

занятия по плану 

мероприятий КГМУ  

По плану мероприятий 

КГМУ 

в течение 

учебного 

года 

Федеральное 

государственное 

бюджетное 

образовательное 

учреждение высшего 

образования «Курский 

государственный 

медицинский 

университет» 

Министерства 



здравоохранения 

Российской 

Федерации (ФГБОУ 

ВО КГМУ Минздрава 

России) 

 

 


